Rocéni plan skolni druziny

2024/2025

Tematicky zamerené mesicni plany



Zari: TésSime se do skoly
¢ Zahajujeme novy Skolni rok

* Vitani novych 74ka ve SD — poznavani a upeviiovani nového kolektivu (seznamovaci hry) + vzajemné
seznameni déti vSech oddéleni

e Sezndmeni s organizaci, rezimem a prostory SD

« Stanoveni pravidel SD a jejich dodrzovéni

e Sezndmeni s fadem SD

¢ VVychdazka do okoli Skoly — orientace v okoli Skoly
¢ Sebeobsluha, stolovani, kontrola bézné hygieny
* Bezpecna cesta do Skoly — dopravni situace

¢ Svaty Vaclav-divadelni predstaveni zaka 2. st.

o “Adaptacek” - spoleéné setkani prvriackd, rodi¢l a vychovatelek na skolni zahradé (zabavné ukoly a
hry + opékani Spekacku)

¢ Seznameni se Skolni psycholozkou — ,VSichni jsme kamaradi“

Rijen: Barevny podzim
* Poznavdme pfirodu — pozndvani pfirodnin, upeviiovani pravidel chovani v ptirodé, kladny vztah k
pfirodé

¢ Veselé houbareni — nauc¢né a zabavné odpoledne s plnénim ukoll

* Ekologicka vychova — ochrana pfirody, jak pfirodé ublizujeme, jak ji mGZeme chranit, tfidéni
odpadu

e Shirani a tvoreni z pfirodnin — vyrobky a hry s pfirodninami

e Sbér kastanl pro zviratka

¢ Dynohratky — vydlabavani dyni, vyroba strasidel

* Halloweenska stezka na skolnim hristi — pInéni Gkol0 ve strasidelnych kostymech

« Clovék a jeho zdravi, zdravy Zivotni styl (propojeni védomosti s Tydnem zdravi ve $kole)



Listopad: Pohadkohrani

¢ Dusicky — dusickova vyzdoba, vymysleni a dramatické zpracovani dusickovych pribéhd
¢ Pohadky — ¢teni pohadek, pohadkové kvizy a soutéze, navstéva knihovny

¢ Dramaticka vychova — hrani kratkych pohadkovych scének, loutkové divadlo +vystoupeni
dramatického krouzku

¢ Sv. Martin — pranostiky, povidani o Svatém Martinovi, divadelni pfedstaveni zak( 2.st.

¢ Hadanky — trénujeme hlavicky, zkouSime vymyslet vlastni hadanky

¢ Myslime na opusténa zvifata — pomoc zlinskému utulku + soutéz v malovani pejskll a kocek
* VVyroba drobnych dark( na vanoéni jarmark

¢ Preventivni program se Skolni psycholozkou v relaxa¢ni mistnosti

o “Upet tieba pizzu @)" - souté? o nejoriginalnéjsi pizzu ve 3kolni kuchyni

Prosinec: Adventni cas

o Certovské taneéni odpoledne
¢ Adventni ¢as — vypravéni o adventu, vanocnich zvycich a tradicich
e Zpivame s harmonikou a uc¢ime se koledy

* Vanocdni setkani s rodici u Betlému (tanecni a hudebni vystoupeni, ochutnavka cukrovi, vystava
détskych vyrobkl a ukazka lidovych femesel)

¢ Tésime se na Vanoce — vyroba vanocnich ozdob a prani, peceni pernickt
¢ VVanocni rozjimani — ochutnavka cukrovi a darovani drobnych darkd v jednotlivych oddélenich

e Vanoéni vystoupeni ZUS Jizni Svahy



Leden: Zimni radovanky

e Ttikralové koledovani

e Zimni hry, dovadéni na snéhu, stavby ze snéhu

¢ Netradi¢ni zimni olympiada

* Poznavani zimni pfirody, stopy zvére ve snéhu

¢ Tvofeni — zimni tématika

* Smyslové vnimani — hry a soutéze na hmat, Cich, zrak, chut a sluch
¢ Tematické pohybové hry — zakladni jégové pozice, relaxace

¢ CelodruZinova soutéz v Dobble a pexesu

¢ Beseda s myslivci — zvifata v zimé

Unor: Karneval

* Zvyky a obyCeje masopustu

¢ Prehlidka karnevalovych masek — soutéze, tombola, tanec

e Svatek sv. Valentyna — vyroba prani a darku

¢ DruZina v pohybu — tancime, cvi¢ime

® PeCujeme o své zdravi — vitaminy, otuzovani, osobni hygiena

® Rozjezdy pro hvézdy — tanecni a pévecka soutéz
¢ Retro beseda - “Jak se Zilo dfive”

« “Kdo si hraje nezlobi” - spole¢né setkani déti ze SD a MS — hravé odpoledne



Brfezen: Jaro se probouzi

¢ Pfiroda se probouzi — vychazka do okoli, hledani prvnich jarnich kvétin

* Moje oblibena kniha — povidani déti o oblibenych knihach a kniznich hrdinech, vystava knih v
druziné, vlastni ilustrace knih, navstéva skolni knihovny

¢ \V\yznam kazdého povolani pro ¢lovéka a spole¢nost, zajimava povolani, Ucta ke kazdému povolani
¢ A7 budu velky/3a, chci byt... - kreslime obrazky povolani

¢ Pantomimické hry na poznavani povolani, hrani scének

® Eko program — jarni pfiprava zahonkl na sazeni

* Pfiprava vyrobk( na Velikonoce

e Jarni protazZeni téla — zdravotni prochazky, pohybové hry na hristi

¢ Zpivanky — hudebni odpoledne s klavirem a zpévem

Duben: Promény pocasi

* Den Zemé 22.4. — ekologie a ochrana pfirody

¢ Uklizime $kolni zahradu a hristé

e “Zlaty pleveldcek” - zabavna soutéZ na beach hfisti

* Péce o zahonky, vyroba kompostu a jichy, sazeni zeleniny, bylinek atd.
e Co mé trapi nebo tési ...povidani se skolni psycholozkou — preventivni program
¢ Velikonoc¢ni tvofeni v oddélenich

 Velikono¢ni stezka plna zabavnych ukoll

¢ Den s mladaty — beseda a interaktivni ukazka mladat

¢ \V\ychazka zamérena na orientaci v prirodé

* Povidani, co se déje s pfirodou a zvifatky na jare, proménlivost pocasi
e Jarni hry na hfisti — skakani pres Svihadlo, mi¢ové hry — soutéz

¢ VVystoupeni plné kouzel — navstéva kouzelnika

« Carodéjnice — pohybové hry s ¢arodéjnickou tématikou, ¢arodéjnicky kviz



Kvéten: Moje rodina

e Zahradni majova slavnost — stavéni majky s programem

¢ Moje rodina — vztahy v rodiné k rodicim, sourozenclim, prarodicim a dalsim ¢lendm rodiny
¢ Preventivni program se skolni psycholozkou — vztahy v rodiné

¢ Socialni a interaktivni hry —, Kouzelna slovicka“

¢ Svétovy den véel — beseda o véelach a vcelarstvi

® Po stopach vceli krdlovny — naucné a zabavné odpoledne

* Vystava obrazk( déti SD v knihovné na téma “Moje rodina”

¢ Den matek — vyroba pranicek pro maminky

e Mezigeneracni setkani — vystoupeni déti SD v domoveé pro seniory Nadéje

e Atleticky trojboj — sportovni soutéze

Cerven: Prazdniny jsou za dvefmi

* Pohadkova stezka — sobotni vychazka déti ze SD s rodi¢i (plnéni pohadkovych tkol( s opékdnim
Spekackud na skolni zahradé)

¢ Den déti — sportovni soutéze na hfisti — vyuziti netradic¢nich pomcek pfi pohybovych hrach

® Prvni pomoc — jak oSetfit sebe nebo kamardda, komu zranéni fict, jak zavolat pomoc

¢ Modelové situace — na co si dat o prazdninach pozor, jak se v pfipadé nenadalé situace zachovat
¢ Moje Iéto — naméty a navrhy na prazdninové vylety

« Cteni z mapy, turistické znacky

e Péce o druzinovy zdhon — pleti, zalévani, sklizeri

¢ Roztancené odpoledne s bublinkovou show na Skolnim hristi

¢ Zakonceni Skolniho roku na zahradé — posezeni, soutéze, obCerstveni, tanec



Cinnosti ve $kolni druziné, které se pravidelné opakuii:

¢ Pouceni o bezpecénosti pred kazdou ¢innosti

¢ Pravidelny pobyt venku i v télocvi¢né

¢ Individudlni zdjmové krouzky dle aktualni nabidky
e Spravna hygiena, spolecenské chovani

¢ Enviromentdlni vychova

® Pribézna vyzdoba skolni druZiny

e Opakovani a procvicovani uciva formou her a kviz(
¢ Pfiprava na vyucovani

® Spolecny zpév s klavirem, harmonikou a kytarou

¢ Navstéva relaxacni mistnosti, Skolni knihovny, skolni kuchyriky, keramické dilny, skolni zahrady

Ve $kolnim roce 2024/25 se 74ci SD zG&astni projektu Sportuj ve $kole 2024.

Tyto akce probihaji dle aktualniho pocasi. Seznam akci a soutézi se béhem skolniho roku priibéiné
dopliiuje. Rocni tematicky plan je otevieny dokument, ktery se béhem roku aktualizuje.



